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国宝100，件件精彩！ 

031 隋代  嵌珍珠宝石金项链 

开篇  

1957年，新中国正处在建设的高峰期。当时百废

待兴，大家都对新的东西特别感兴趣，对旧的东

西没啥兴趣。那时候跟现在正相反，现在是一发

现古迹，大家就特兴奋，但过去发现古迹就没人

理。 

李静训项链的出土  

当时呢，在西安城西的梁家庄附近，意外地发现

了一座墓葬，但这个墓葬究竟是谁发现的？怎么

发现的？没人关心，所以今天也就没留下太多的

纪录。之后有人就通知了中国社科院考古所。考

古所去了，发现这座墓葬的等级规格特别高。打

开墓葬后，就发现在墓室正中放着一个宫殿式的

石棺，打开棺板出现一块已经腐烂的丝被。丝被

下面覆盖着一具尸骸，可以判定这是一个小孩。

为什么可以判定是小孩呢？就因为他个子不够大。

这孩子头上戴有金银珠花，颈部有一条嵌宝石的

金项链，两手腕各配戴一只金手镯，周身被奇珍

异宝环绕。 

 

（隋代 金手镯——李静训墓出土 现藏中国国家博

物馆） 

其中这条嵌宝石的项链出土时震惊了世人。因为

它太精美了，精美到无以言表。它由各色宝石和

黄金镶嵌而成，而且工艺和材质都不是中国的。

有一点很奇怪，这个项链呢，你今天看起来，应

该是成年人的项链，它就不是给孩子戴的，而墓

主人是个小孩。那大人和小孩儿的项链有什么不

同呢？小孩儿的项链顶多就是一堆珠子串起来的，

不嵌那么多宝石。这条项链1400年来就安卧棺中，

如果咱今天埋下一条项链，那得等到3418年时才

能挖出来，那时候估计早就找不着了。如今，这

条精美绝伦的项链就珍藏在中国国家博物馆，偶

尔拿出来展览一下。那么，这是谁家的孩子呢？

身份怎么这么牛呢？出土的墓志帮我们解答了这

些疑问。墓志始于秦汉时期，但早期的记录都比

较简单，隋唐之后，就变成一篇完整的悼词了。 

项链的“主人”究竟为何人？  

通过墓志，我们可以知道这座墓的主人呢，是个

小女孩，名叫李静训，只活了9年。陇西成纪人，

就是今天甘肃天水人，死于隋朝大业年间。她的

曾祖父是李贤，北周骠骑大将军、河西郡公；祖

父呢，是李崇，一代名将，年轻时随北周武帝平

北齐，后又与隋文帝杨坚一起打天下，官至上柱

国，按现在的说法，就是个大元帅，在抗击突厥

的战争中，以身殉国。隋文帝杨坚念李崇为国捐

躯，对其子李敏倍加恩宠，自幼养于宫中，李敏

多才多艺，《隋书》上说他"美姿仪，善骑射，歌

舞管弦，无不通解"。 

 

(隋文帝杨坚画像) 

开皇初年，宇文娥英选婿，在数百人中选中了李

敏，被封为上柱国。李静训就是宇文娥英和李敏

所生，但她出生后并未由父母抚养，而是由姥姥

杨丽华带入宫中，她是李静训短短一生中最重要

的人。那我们说说这杨丽华，杨丽华是隋文帝杨

坚的长女，她也曾是北周的皇后、皇太后。北周

仅为南北朝时期的一个朝代。南北朝时期从公元

420年到公元589年，长达一个半世纪以上，是中

国历史上的一段大分裂时期，也是中国历史上的

一段民族大融合时期。南朝宋、齐、梁、陈；北

朝北魏、东魏、西魏、北齐和北周。政权除了有

汉人统治外，还有匈奴人，鲜卑人，羌族人等。

北周即为鲜卑人宇文家族统治的政权。建德二年

(573年)，北周武帝宇文邕为皇太子宇文赟纳娶杨

丽华为皇太子妃，这父子二人的名字看着不同，

发音有点儿接近，一个邕，一个赟，你们可别弄

混了。 

五年后，父亲宇文邕去世，儿子宇文赟即皇帝位，

册封杨丽华为皇后。可他这皇帝不好好当，自己

就当了一年，21岁时就把皇位传给了自己7岁的太

子，自称“天元皇帝”。立杨丽华为“天元皇

后”，紧接着，他一会儿都不闲着，先后立了四

位皇后，与杨丽华形成“五后并立”的局面。这

杨丽华性格柔顺，不妒忌，搁谁这事儿都得妒忌，

但她还真不妒忌，所以其他四位皇后以及后宫中

的其他嫔妃都很敬重她。可宇文赟呢，昏庸暴虐，

喜怒失常，总是无故责备杨丽华，而杨丽华举止

安详，言语态度既不告饶又不服软，让宇文赟更

加愤怒。有一次，他竟赐杨丽华死罪，逼她自杀！

杨丽华的母亲闻讯后，急忙进宫，为她求情，直

到叩头流血，杨丽华才免于一死。太上皇又当了

一年，这宇文赟就病倒了。杨坚到宫中侍候，乘

机假传圣旨任命自己辅佐朝政。杨丽华本担心大

权旁落，对自己不利，得知此诏令，心中先是高

兴，后来发现父亲有异心，就很是不满。杨丽华

本是一国之母，如果他爹得逞，她就成了公主了。

果不其然，杨坚篡夺北周天下，建立隋朝，是为

隋文帝，杨丽华虽然愤懑，但也无可奈何。 

从情感上讲，隋文帝对这个女儿心中有愧，让女

儿由国母变成公主，所以就想方设法地弥补她。

一开始，隋文帝封杨丽华为乐平公主，后来隋文

帝想让杨丽华改嫁，但她坚决不同意。此时，杨

丽华心灰意冷，人生最大的寄托就是她的独女宇

文娥英。这宇文娥英到了婚嫁的年龄，隋文帝亲

自下旨为这个外孙女选婿。据说，每天都有数以

百计的贵公子聚集到杨丽华的弘圣宫，由她亲自

为女选婿。杨丽华坐在帷帐之中，让参加选婿的

贵公子们做自我介绍，并试他们的技艺。最后李

敏被杨丽华相中，选为女婿。李敏假借一品的羽

仪，其礼就如娶皇帝的女儿。后来李敏侍奉隋文

帝饮宴，临去前，杨丽华对女婿李敏说：“我把

天下都给了皇上，就你这么一个女婿，我当为你

求柱国之职。皇上如授你别的官，你可千万别应

承。”等到进见隋文帝时，隋文帝亲自弹琵琶，

让李敏歌舞，十分高兴，就问杨丽华：“李敏现

任什么官啊？”杨丽华回答说：“他只不过是个

白丁罢了。”隋文帝对李敏说：“现在授你仪同

之职。”李敏不应承；隋文帝又说:“不满你的意

吗？现在授你开府。”李敏依然不应承；隋文帝

说:“女儿对我有大功啊，我又何必对这孙女婿吝

惜官职呢？那现在就授你柱国之职!”李敏这才拜

谢隋文帝。李敏和宇文娥英后来生下了李静训，

杨丽华看着这个婴孩太可爱了，似乎又燃起了对

生活的希望，把李静训带入宫中，亲自抚养，教

习礼仪，非常疼爱。但李静训命不好，没有活到

成年，九岁就去世了。从李静训墓出土的随葬品

来看，我想当时的葬礼一定非常地隆重。小小的

李静训躺在石棺里，日常所用之物悉数随葬其中。

悲痛欲绝的杨丽华看着自己一手带大的李静训，

想她从此再无法陪伴左右，于是就从颈项上解下

自己最心爱的项链，给李静训带上，就如同姥姥

还陪在外孙女的身边。 

李静训项链：中西文化交融的象征  

这条项链，周径43厘米，重91.25克，华贵无比，

美不胜收。链身以多股金丝编成，并镶有28个嵌

珍珠的金球。下端有一组垂饰，有红玛瑙，蛋白

石、青金石等。每个金球又由12个小金环焊接，

环上饰金焊珠，垂饰的每块饰板周边也饰有金焊

珠，这些装饰风格充满了异域色彩，与中国的传

统工艺风格大相径庭。以它的风格而论，可以追

溯到西亚地区甚至是希腊文化。 

 

（隋 嵌珍珠宝石金项链——李静训墓出土 现藏中

国国家博物馆） 

金项链上端的扣钮中间，镶嵌凹雕大角鹿的青金

石。我们都知道大角鹿不分布在中国，主要分布

在欧洲和欧亚交接、俄罗斯西北部地区。凹雕的

这个技法也流行于古代两河流域和伊朗，而当时

的青金石主要产地是阿富汗地区。这条项链无论

从设计、工艺、材料都表明它肯定不是中国的。

同墓出土的，还有异域风格的金手镯、金银高足

杯、波斯萨珊银币等外国遗物，透露出强烈的中

外文化交流的信息。隋唐时期，经济发达，文化

繁荣，政策开放，中外交往异常频繁。中亚、西

亚等国的使节、商人、学者、僧侣不断地往来，

这条金项链就是各国文化交融的产物。 

 （ 隋

代 高足金杯——李静训墓出土 现藏中国国家博物

馆）       

李静训墓中的“宝藏”  

李静训墓，墓室为长方形竖井坑。就是从地面上，

向下挖一个长方形的土坑作为墓室，墓室深度近3

米。墓主人的石棺就盛放在此墓室中。讲究的棺

椁都是两层，内棺外椁，木棺石椁。但李静训墓

中是石棺和石椁。早期棺椁都是木质的，你看这

两个字都是木字边，后来才是石质的。 

 

（李静训墓中石棺） 

李静训的石棺雕刻精美，堪称石雕艺术品。这个

墓葬里还出土了各种人物俑、动物俑共84件。瓷

器还有17件，件件制作精良，是隋代瓷器的上乘

之作。当然，还出土了大量贵重精美的首饰，我

们都说了，有金手镯、金戒指、玉钗、水晶头钗，

以及琥珀、玛瑙、玉石等不同质地的饰品。 

 

（隋代 玉兔佩——李静训墓出土 现藏中国国家博

物馆） 

马爷说  

中国古代盛行厚葬，好东西都往地底下埋，这也

导致后来的盗墓成风。但李静训墓很幸运呐，1400

年来未被盗掘，才让我们看到一座奢华的墓葬，

了解一段悲情的历史。 

国宝情未了，下集听分晓。 




