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国宝100，件件精彩！ 

028汉代  素纱禅衣——长沙马王堆汉墓出土 

开篇  

20世纪70年代初，是“深挖洞，广积粮，不称霸”

的备战时期，这句那个年代耳熟能详的宣传语，

实际上是套用了朱元璋的“高筑墙，广积粮，缓

称王”的九字方针。那时候，全国各地你走到哪

儿，都能看见这九个字。大家都在挖防空洞，我

也挖过，我那时候在东北，那段日子记忆犹新。

挖防空洞最高兴的事儿，就是双方在地底下都听

见对方的动静了，眼瞅着就掏通了，最后呼嚓，

这一下子就看见对方的脸了。 

马王堆汉墓的发现  

1971年底，长沙马王堆366医院挖筑防空洞，准

备建地下医院。施工人员在打孔探测作业时，突

然从孔里冲出一股气体，并伴有刺鼻的气味。有

人赶紧用水往里灌，结果灌入的水竟被溅出来。

有一名民工回忆说，他当时抽烟，这火柴遇到了

洞内冒出的气体，就燃起了蓝色火焰。于是，各

种不同版本的传说在当地就流传开了。这种说法

都听着非常玄乎。就在大家疑惑不解的时候，有

几个农民，就说这底下就是一古墓嘛。人家就问，

说你怎么知道？其中一个人就说，我们祖上就是

干这个的，只不过好久不干了。366医院赶紧就把

这情况报告给了湖南省博物馆，湖南省博物馆的

工作人员一听就明白了，说这是一“火洞子”。

“火洞子”是长沙民间对火坑墓的一个俗称。由

于墓里的物质腐烂后会产生气体，通过白膏泥、

木炭层的小洞冒出来，与火苗接触时可以燃烧，

通常这火洞子墓都是没被盗掘过的，对‘十墓九

空’的长沙汉墓群来说，非常罕见。 

长沙马王堆汉墓的挖掘  

长沙光汉墓，到目前为止就发现了2000多座了。

其实这两年有个更牛的墓被盗了，那就是长沙王

的墓。早在1971年年底，有关考古专家就向国务

院提交报告和申请，希望对马王堆进行正式挖掘。

次年年初，国务院就发文批准了。随后考古队正

式对神秘的墓葬进行了科学挖掘。长沙马王堆汉

墓出土了大量的漆器，这个事儿在当年特别轰动，

头号新闻。比如战汉时期的羽殇杯出土了很多，

但是马王堆汉墓出土的羽殇杯上面写着字，什么

字呢：“君幸酒”“君幸食”，翻译成今天的白

话就是吃好喝好。你看今天酒席上，就爱说这句

话。那还有什么呢？还有T型的帛画、各种纺织品

和衣物、帛书、简牍、动植物标本等等3000余件！

 

（汉代 T型帛画 现藏于湖南省博物馆）     

长沙汉墓出现传奇女尸： 后统称“马王堆尸型”  

其中最传奇的，是一具沉睡了2000多年仍肉身不

腐的女尸。这女尸长什么样呢？当年的新闻报道

说是栩栩如生。但我近距离看过，她真跟“生”

没什么关系。您看着不害怕就不错了。在我们过

去的老观念里，只有尸身不朽，灵魂才能重生。 

尸身不朽有五种状态。第一种是干尸。比如埃及

大家熟知的木乃伊，中国人不是不能做木乃伊，

是觉得做成这样不好看。你想，中国人做点腊肉、

火腿，这技术都差不多。还有一种是什么呢？是

蜡尸。这种状态在修行的和尚中特别常见，身上

这肌体呈腊状，都不怕摸。再有就是冻尸。比如

前些年在阿尔卑斯山上（发现的）冰封了5300年

的奥兹冰人，这就是冻尸。另外还有鞣尸。鞣尸

是在偶然的条件下，进入泥炭沼泽里面形成的，

这尸体挖出来是柔软的。最后就是这湿尸。马王

堆出土的这具女尸就属于湿尸。出土时，泡在溶

液里，女尸头上有头发，眼睫毛、鼻毛都在，左

耳鼓膜完好，指纹清晰，只是两个眼球鼓起来了，

舌头伸出来了，这显然都不是栩栩如生吧？这些

特征是属于早期腐败现象。后来经过医生的解剖

检验，女尸不仅外形完整，连内脏器官也完整，

皮下脂肪还有弹性。在注射防腐液时候呢，血管

随着药水还鼓起来了，通过微血管全身扩散。这

女主人生前有多种疾病，如冠心病、动脉粥样硬

化、多发胆石病；在直肠和肝脏内发现了鞭虫卵、

蛲虫卵、血吸虫卵；在其食管、肠胃内发现了138

颗半甜瓜子，可知道死于瓜熟季节，显然是夏秋

之际。按病理推断，她可能是胆绞痛引起的冠心

病发作致死，去世时，年50岁。 

马王堆汉墓的这具女尸，是世界上首次发现历史

悠久的湿尸，出土后震惊世界！此后发现的类似

的古尸被考古界归为“马王堆尸型”。那么这个

女尸是谁呢？她亡故后为什么获得如此厚葬呢？

经过考古确认为，她的名字叫辛追，是长沙国丞

相利苍的妻子。史籍记载：刘邦建立西汉后，为

稳固天下分封了七个异姓王。后来这些诸侯危及

了中央集权的统治，于是刘邦就想除掉这些异姓

王。他派利苍到长沙国任丞相的同时，监督长沙

王。利苍刚来不久，就遇上了邻国淮南王英布叛

变。利苍劝说长沙王诱杀了英布，立下大功，所

以利苍就被封为轪候。那么辛追呢，就作为他的

夫人，自然生前不仅是荣华富贵，死后一定得厚

葬。这里要说明的是，辛追的遗体是中国最重要

的文物，它不是个尸体。说它是文物的第一个原

因，是它保留了大量的文化信息，第二个原因就

是它展示了保存遗体的科技成果，尽管有些人认

为这是非常偶然的。 

（ 辛 追

夫人容貌复原图） 

神奇古物素纱襌衣被盗究竟为何人所为？  

马王堆出土后，媒体争相报道女尸，这就很容易

让人忽略了马王堆出土的其他重要文物。其中最

神奇的就是辛追夫人的素纱襌衣。什么叫襌衣呢？

《说文解字》里说：“衣而无里，谓之襌。”没

有里子的衣服就叫襌衣。马王堆出土了两件素纱

襌衣，一件是曲裾的，48克；一件是直裾的，49

克；都差一点儿不到1两。它所代表的是西汉养蚕、

缫丝、织造工艺的最高水平。薄如蝉翼，轻若云

烟，你们叠吧叠吧，就能把它塞进你的钱包。可

惜啊，出土的时候是两件，现在就剩下一件了。

那么那一件呢？被毁了。为什么毁了一件呢？这

说来话长。我们现在的人呐，文物意识都特强。

强到什么程度呢？都拿着破烂儿当国宝。40多年

前，我们的文物意识都特别弱，弱到什么程度呢？

都拿着国宝当破烂儿。那时候的博物馆基本上没

什么防范措施，说来说去就是挂把锁，过去的博

物馆被盗的事儿也没那么多。改革开放以后，盗

窃案就急剧增加，大家就知道文物有价值了嘛，

值钱了嘛，大案就接二连三地爆发。 

1983年，一个叫许反帝的17岁的少年，你听啊，

这名字起的，他要有个弟弟，一定叫许反修，那

时候“反帝反修反封建”这三大任务都比较重。

他生于1966年，所以就叫许反帝。据说他当时受

热播电视剧《加里森敢死队》的启发，想着发财，

不走正道。想来想去呢，就说到博物馆偷几件东

西卖了，赚点零花钱，下馆子喝酒。1983年10月

22号晚上8点钟，还不算太晚，这许反帝呢，就悄

悄地混进了博物馆。在附近搬来一个竹梯子，爬

上陈列厅的北面西头的通风窗户，击碎玻璃后呢，

就爬窗入室，没费啥劲。这个陈列室呢，当时是

由周恩来总理特批的，专门用以陈列马王堆汉墓

的出土文物。他进去以后环顾四周，一看这全是

国宝文物啊，展厅里空荡荡就剩他一个人。刚才

那么大的玻璃碎裂声也没引来任何人，这胆子就

大了嘛，他就开始撬这柜子上的锁，那时候锁都

是明锁。但他经验不足，技能也生疏，他一烦，

就拿起个铁管，把这玻璃“劈里啪啦”全打碎了。

那时候的展馆跟今天不一样，今天啊，你像我们

这博物馆，展柜全是夹胶玻璃，你就是打碎了也

拿不下来。你抡圆了砸都砸不开，谁都甭惦记。

那时候展柜就是普通玻璃。六个展柜“劈里啪啦”

全被他砸开了，这么大动静，巡夜的人和住在附

近的博物馆的员工都没有发现。他就一股脑儿把

自己认为值钱的东西都打包塞好，然后心满意足

地拎着装满文物的手提袋呢，就敲开了传达室的

门。这值班人员脑子完全地锈掉了，随口还埋怨

了他一句：这么晚了你还出去干嘛啊！随手把门

打开了，也不管眼前这人面孔生不生疏，也不管

他手中是不是拎个大包，就把这人直接放了。 

这就是震惊中外的“许反帝盗窃马王堆汉墓出土

文物大案”！这个少年当时共拿走了多少文物呢？

30多件。具体数量，各类报道说法不统一，反正

他那天是倾尽个人全力盗走了大量的文物，其中2

件就是这素纱襌衣。这起文物失窃案震惊了全国，

长沙警方顶着巨大的压力开始侦查破案。那时候

不像现在，现在这事儿快，为什么？调监控。甭

管你从哪儿来的，你准能留下蛛丝马迹。那时候

不行啊，没监控，所以弄了几天都没结果。结果

几天后呢，在长沙的烈士公园发现了一个奇怪的

包袱。捡到的人打开一看，啊？这居然是马王堆

失窃的部分文物！与此同时，还有一个神秘的女

人走进了长沙五一路邮局，将一个包裹丢在柜台

上转身就溜走了。邮局的工作人员发现这东西以

后还不敢动，那时候警惕性特高，以为是炸弹呢，

就打电话报警。警察打开一看，又是马王堆失窃

的文物！案子到这儿，东西都回来一大半了，但

人没抓着，有点沮丧。中国人讲究人赃俱获。光

拿着人没拿着东西不行，光拿着赃物没拿着人，

也不成。这虽然好点儿，但确实没什么劲。又过

了几天，长沙友谊商店失窃，小偷被当场抓住。

审讯这小偷的时候呢，这孩子满不在乎，东扯西

拉，居然说出：“马王堆那事，就是我干的。”

邮局里那神秘的女人，就是我亲妈，叫许瑞凤。

这时候警察就直接扑他们家去了，把这许瑞凤给

逮了。许瑞凤就说啊：“我这儿子把东西拿回来

的时候，我真是舍不得让他去自首。我只好把一

些文物给烧了，烧完顺着下水道给冲走了。”其

中有一件素纱襌衣就这么被毁了。这素纱襌衣烧

到一半的时候呢，许瑞凤就想，这东西归还回去，

可能还能逃避一些罪责，所以就把剩下的东西分

成两拨，一拨扔公园了，一拨扔邮局了。可惜啊，

这许瑞凤还是学法律的呢。早年，我还听说过另

外一个版本，就说这个许反帝啊，一个人扛着这

堆东西跑到火车站准备溜走，被联防给拦住了。

当时这素纱襌衣还裹着其他文物呢，因为当时许

反帝没做充分准备，他就用一个大袋子把所有东

西都兜在一起，属于临时起意，所以就这么巧，

被联防逮住了。这就是一种说法。不管许反帝他

是策划已久还是临时起意，说白了，他没什么经

验。但是行为极其恶劣，所以数罪并罚，由于当

年他未满18岁，被判处了死刑，缓期两年执行。

后来许反帝的死缓又改为了无期徒刑，再后来又

改为了有期徒刑，再后来又减刑，11年后他就出

来了，出来那年才28岁。他母亲许瑞凤因为当年

的包庇罪和损毁文物罪，被判处了15年有期徒刑。

服刑期间表现比较好，提前7年获得自由。他们娘

俩算是团聚了，可惜，我们这两件素纱襌衣再也

没有办法团聚。 

国宝级素纱襌衣的“复制”  

素纱襌衣轻薄而透明，那怎么穿呢？有人认为它

是鲜艳的锦袍外面再罩上这么一层透明的襌衣，

使里面的纹饰若隐若现。那还有人认为这就是当

内衣穿的，是一种性感内衣。但我觉得这可能性

不太大，你想想它宽袍大袖的，你再想想，2千多

年前，利苍让他妻子穿这么大一件情趣内衣，实

在不怎么贴谱。湖南省博物馆说这么一个国宝级

的东西，尽管它没有烂，但在长时间灯光照射下

它也受不了。那怎么办呢？咱复制一件。就委托



南京云锦研究所想办法。结果，南京云锦研究所

费了好大劲复制出来了第一件素纱襌衣，但重量

比较重，超过了80克，一件是两件的重量。 

 

（西汉  素纱襌衣——长沙马王堆汉墓出土 现藏于

湖南省博物馆） 

这专家就纳闷，说我们再笨也不能比古人笨那么

多啊！后来，专家经过反复研究才找到了一个答

案，原来，西汉时期的蚕是三眠蚕，我们现在的

蚕是四眠蚕。三眠蚕休眠三次、蜕皮三次，四眠

蚕是蜕皮四次，也就是所谓的五龄蚕，因为从蚕

籽中出来的时候不需要蜕皮。虽然就差了这么“一

眠”，但四眠蚕的个头大，吐出来的丝也就粗，

这一粗，这衣服就织不细了。接着，专家们就得

想办法控制蚕宝宝的个头，再采用这些小巧苗条

的蚕宝宝吐出来的丝，织造素纱襌衣。1998年，

终于织成了一件49.5克的仿真素纱襌衣。你说这

事儿多少还有点气人，你说他为什么还生生多了0.5

克，怎么就不能49克呢。 

马爷说  

这文物都是有宿命的。辛追夫人的命就是嫁给了

利苍，利苍的命就是出主意逮了英布，英布的命

就是没了命。但这两件素纱襌衣它有命，辛追夫

人生前穿着它美丽过，情趣过，死后在湖南这么

一个潮湿的地下一埋埋了2000多年，它居然没有

烂。你埋个钢丝都烂了，这个素纱襌衣居然没有

烂！出土以后，这素纱襌衣给了我们一个惊喜，

然后又给了许反帝一个诱惑，许反帝和他妈又给

了我们一个惊吓。这两件国宝，只剩其一。大幸

中的不幸是毁了一件，不幸中的万幸，是侥幸还

留下一件。 

国宝情未了，下集听分晓。 


