
声音简介 

国宝100，件件精彩！ 

007 南宋曜变天目盏 

开篇 

今儿说的这宝贝它可真是个宝贝，堪称奢侈品中

的奢侈品。它有一个大名，叫曜变天目，被日本

国家定为国宝。 

“国宝”的来历 

曜变天目，名称生僻，其实它就是一种茶盏，不

像现在的西式茶杯，它是没有把儿的，呈斗笠形，

底足很小，通体大小为正常男人的一握。所谓一

握，就是单只手可以把它握住。碗心在灯光下能

闪现出五彩光芒，类似宇宙星云一样。天目盏以

黑釉为主，曜变天目是里面最高级的一种，全世

界仅存三件半。三件整器都在日本，半件残器前

些年在杭州出土，大约有整器的五分之三大。日

本那三件是什么时候从中国流出去的呢？那是很

早很早以前的事了，谁也说不清。 

（三件曜变天目之一，日本藤田美术馆藏 曜变天

目茶碗） 

在茶文化盛行的宋朝，流行斗茶之风。文人雅士

之间相互比茶色、比水痕。有点类似我们今天喝

啤酒，看看那酒挂不挂杯，不挂杯的酒一定不是

好酒。斗茶一流行，这茶盏就自然非常受欢迎，

甚至还受到了皇族的推崇，通过入宋僧传到了日

本，慢慢地就普及了。过去日本很向往中国，就

派人来学习。隋唐的时候叫“遣隋使”“遣唐

使”，到了宋朝改名了，叫“入宋僧”。由于茶

盏是茶道中必不可少的茶具，在日本也是王公贵

族与武将之间追捧的奢侈品。曜变天目是奢侈品

中的奢侈品，数量极为稀少，全世界就这三件，

都在日本，被日本文化厅定为最高级别的工艺美

术品，也就是“国宝”。日本文物等级跟我们不

同，我们的文物定级很简单，很科学。就是一级

品、二级品、三级品，再细分点儿，就是一级甲、

一级乙，二级甲、二级乙，我们是一个很科学的

命名方法。但日本的命名比较模糊，最高等级的

叫“国宝”，次一级的叫“重文”，全称“重要

文化财”。这种都是人文的命名，对我们来说，

相对比较好理解。某种意义上讲，“国宝”和“重

要文化财”之间没有明显的界限，完全是一种人

文的感受。而我们的一级品、二级品、三级品，

说来说去也很难分清楚到底界限在哪儿，但是我

们的分级方法非常科学，恰恰是这种科学缺少了

人文色彩，所以我们理解起来不像“国宝”那么

亲切。 

曜变天目的含义 

了解曜变天目，涉及到两个词汇：一个是曜变，

一个是天目。喜欢瓷器的人都知道窑变。所谓窑

变，就是入窑时跟出窑时的感受完全不一样。这

个变化是在烧窑中发生的，所以叫“窑变”。最

典型的就是钧窑。过去说钧窑是“入窑一色，出

窑万彩”。“曜变”实际上就是“窑变”。 

（北京故宫博物院藏 元代 钧窑天蓝釉紫红斑碗） 

这个“曜”在我们今天的生活中不大使用，日本

人用来记星期，顺序是这么排的：日月火水木金

土。我们则是“日一二三四五六”。在日语里，

星期天就是日曜日、月曜日就是礼拜一、火曜日、

水曜日、木曜日、金曜日、土曜日，它是按照这

个序排列的。学日语的人肯定要死记硬背，要不

然你就说不出星期几来。我们有的人不懂，去日

本寺院，关着门，上面写着火曜日，以为今天是

火曜日，犯冲不敢进去，其实不是，就是今天星

期二，关门休息。 

下面说说“天目”这个词。日本人说的“天目”，

源自浙江的天目山。天目山是今天浙江的旅游胜

地，也是我们的佛家重地。当时日本的僧人到这

里来学习佛法，然后顺手就把这茶盏带了回去，

以地名命名。天目山有东西二峰，顶上各有一池，

长年不枯，像一副天眼望着天空，所以它就叫“天

目山”。我们国家山顶上的很多水源大部分都叫

天池，就是一个意思。比如说“哈密瓜”，是新

疆的鄯善王送给哈密王的，哈密王巴结皇上，就

送给了皇上。因为是从哈密来的，所以就叫了哈

密瓜。而天目瓷跟哈密瓜的命名相似，是因地而

名。 

曜变天目的前世今生 

这件曜变天目，是仅存三件中最有名的一件，别

称 “稻葉天目”。稻葉是日本武将的姓氏，而日

本姓氏，保守地说大概有十来万个，大约是中国

的二十五倍，所以日本姓什么的都有。这个天目

盏，原来是稻葉家传下来的，日本对它有个非常

时尚的描述，叫“茶碗中的宇宙”。这有点像我

们现在说“你心目中的小宇宙爆发了”，就这意

思。这只盏心有宇宙的盏，现在在日本静嘉堂文

库美术馆收藏着。日本的静嘉堂文库，收藏了很

多好东西。 

（日本静嘉堂文库） 

静嘉堂这只曜变天目盏，是南宋时期烧造的，距

今大概有800多年。能查到最早的记录，大概在

400年前，它是德川家的藏品，由江户幕府时代第

三代将军德川家光赏给了他的乳母春日局的。春

日局的故事很多，也比较有名。前些年日本有个

电视剧叫《大奥》，翻译成中文就是“深宫”的

意思。“奥”是指深，“大奥”就是最深的地方，

类似我们的后宫。《大奥·第一章》的主角，就

是春日局，她生于武将名门，幼时家境非常优越，

但是她4岁那年，父亲起兵叛变，家道中落，她亲

眼目睹了父亲被处以极刑。因此就变成了“叛徒

之女”。春日局就逃到了亲戚家，她的亲戚也不

是一般的亲戚，都是有些社会地位的，所以她逐

渐就掌握了歌道、书道、香道等各种技能。到了

适婚年龄，嫁给了稻葉正成，她丈夫是淀藩的藩

主，相当于一方的领主。结果春日局给稻葉正成

生了3个男孩以后，丈夫风流成性，春日局决意离

婚。由于她生过孩子，后来经过他人推荐，成了

德川家的乳母，哺育德川家光。她在佣人里面地

位相当高，而春日局的地位非常高，不仅因为她

是德川家光的乳母，还因为有这么一段记载：春

日局的主子，德川家光病了，春日局跑到神佛面

前请愿，说如果德川家光痊愈，我发誓这辈子不

再服药，结果德川家光的病就好了，春日局从此

恪守誓言，终生没再吃过药。就这一点，你就得

佩服她，人家说话真算数。之后大至幕府朝廷纷

争，小至将军日常饮食，春日局事无巨细，因此

赢得了德川家光的全面信任，可谓大奥里的最高

掌权者。 

（春日局画像） 

静嘉堂的这只曜变天目，就是当年德川家光对乳

母多年来尽心服侍的奖励。老太太抱着这么个宝

贝也没啥用，转手就传给了她的儿子——稻葉家

的后人，因此此盏得名“稻葉天目”。斗转星移，

日子一下子过去了300多年，至少经过了12代人

以后，在大正七年（1918），整整100年前，稻

葉家历代传承的曜变天目转入了亲戚——小野家，

这显然是外戚。昭和九年（1934），在小野家搁

了16年以后，被送去拍卖。这只曜变天目盏，当

年在德川家搁了多长时间不清楚，然后在稻葉家

搁了300多年。传东西千万别传给外戚，因为他对

这东西没感情，转手就给卖了，卖给了三菱财团

的第四代社长岩崎小弥太。他花了16.7万日元才

买下这只曜变天目，今天的十几万日元听着没什

么，当年这是个天文数字。 

马爷说 

岩崎家族1892年创立静嘉堂文库，这件“稻葉天

目”就一直收藏在这里。据说，小弥太称“自己

不配使用如此名器”，一生未动过此盏，流传至

今。 

国宝情未了，下集听分晓。 


